L

Pustelnik
wwaglag

e

= / . 7 N
Wiesciszowige

. Debrznik *‘;‘&\, -
7 \§

Raszow
gfsgn:ec ‘— V

(12
J6uSz8

. orikowig,
Jarkowmeﬁgé\:\j\ A A
2 = "‘/7\7»// i
Miszkowice /hasEllE

2

~

Szczepw‘_,_

z
&

ZACLER
= L 2
iy 5,
"y

Vizho
Rupreghtice

KWEAT LNU

WYDAWNICTWO TURYSTYCZNE
¢
PIAN

www, h dawnictwoPlan.pl /;/
4

Rybnitek ye

} S\t 0 )
s PSS RUEZIMEST 11

\lernéfovice \"'\5/2'

‘\,/‘/(

Biezova—= \./

| . Uniemys
( Betko k.>
3

Okrzeszyn

gﬁkovice

Hejtmankovice

Y7

N e

SUDECK;]
SWIAT

Marka Lokalna obszaru dziatania Stowarzyszenia
Lokalna Grupa Dziatania Kwiat Lnu

(zadréw 26, 58-400 Kamienna Géra

tel. 75 741 18 04, www.kwiatInu.eu

€3 1GD Kwiat Lnu

2 biuro@kwiatInu.eu

224 promocja@kwiatinu.eu

o PRODUKT

1. GoudazWanczykowki
Wanczykowka” Lucyna Wariczyk
Sw. Anny 9, 58-405 Krzesz6w
tel. 605 160 009, www.wanczykowka.pl
€3 Wanczykowka
2Z4biuro@wanczykowka.pl
2. Magnesy Iniane z haftem;
Woreczki Iniane z haftem na ziofa i lawende
Naturalnie.eco Sp. z 0.0.
ul. Licealna 2/2, 58-400 Kamienna Géra
tel. 608 023 723, www.naturalnie.eco
€3 naturalnie.eco
224 emil@naturalnie.eco
3. Seria ksiazek dla dzieci,Opowiesci z Sudeckiej Puszczy”
Marcin Pajdak, Wydawnictwo Moc Media Sylwia Chrabatowska
Mieroszow, tel. 696 071 156
Dostepne w Ksiegarniach internetowych
www.mocmedia.eu/publikacje/opowiesci-z-sudeckiej-puszczy
224 Marcin.pajdak@gmail.com
4. Bomba Apostota
Ustugi turystyczne ,Lniana Chata” Adam Antas
ul. Sadecka 17, 58-420 Chetmsko Slaskie
tel. 783 280 658, www.sudeckalnianachata.pl
2 Inianachata@gmail.com
5. Chleb Rudawski zytni na zakwasie
Gospodarstwo Rolne ,Szanti” Tomasz Lewandowicz
Czarnéw 41, 58-400 Kamienna Géra
tel. 603 936 533, zziemi.pl
2= tikszna@o2.pl
6. Sokotowska Beza Ani
Skrzyszowska Anna Kawiarnia A.S.
ul. Gtowna 25, 58-351 Sokotowsko
tel. 512 249 061, www.lesnezrodlosokolowsko.pl
€3 Kawiarenka Ani
224 ania.lesne@gmail.com
7. Ziemia Kamiennogorska - tutaj mieszkam!
Przewodnik turystyczny dla dziedi.
Gminne Centrum Biblioteczno-Kulturalne
Gminy Kamienna Gora
ul. Kalwaria 1, 58-405 Krzeszow
tel. 75610 60 62, www.chkkrzeszow.pl
€3 Centrum Biblioteczno-Kulturalne Gminy Kamienna Gora
224 kontakt@cbk.gminakg.pl
8. Worek Iniany do przechowywania zywnosci klasyczny oraz
klasyczny z koronka;
Lniana serweta z merezka
Pracownia kreatywna SZYJEMYKOLOREM Joanna Korejwo
ul. Kosciuszki 14-16, 58-400 Kamienna Géra
tel. 519595 017, www.szyjemykolorem.pl
€3 Szyjemykolorem Pracownia kreatywna
224 biuro@szyjemykolorem.pl

o USLUGA

9. Podziemna Trasa Turystyczna,,Projekt ARADO”
FORT GERHARDA Jarostaw Bona
ul. Lubawska 1a, 58-400 Kamienna Gora
tel. 512 561292, www.projektarado.pl
€3 Podziemna Trasa Turystyczna Projekt Arado
XX projekt@projektarado.pl

10. Wioska Indiariska nad Bobrem w Janiszowie
TIVAHE Krzysztof Jawor
Janiszow 1A, 58-400 Kamienna Gora
tel. 695 351 606
€3 Wioska Indiariska nad Bobrem w Janiszowie
224 krzysiekind@poczta.onet.pl

11. Strona internetowa Wyszedtz Domu
Wyszedt z Domu Piotr Jochymek
Bukéwka 71, 58-420 Lubawka
tel. 607 156 039, www.wyszed|zdomu.pl
€3 Wyszedt z Domu — Relagje z przestrzenia
224 peterjochymek@gmail.com

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22

. Miejska Biblioteka Publiczna — Centrum Kultury Filia nr 4

Mitold”

Miejska Biblioteka Publiczna im. Wtadystawa Broniewskiego
— Centrum Kultury w Boguszowie-Gorcach

ul. Traugutta 12g, 58-371 Boguszéw-Gorce

tel. 74 844 04 54, www.mbp-ck.pl

€3 Miejska Biblioteka Publiczna — Centrum Kultury w Boguszowie
Gorcach

X4 boguszow@mbp-ck.pl

Karczma Dwa Deby: warsztaty ubijania masta, deptania
kapusty, lepienia pierogow oraz koncerty

AS Zdanowicz Sp. z 0.0.

Stara Biatka 22, 58-420 Lubawka

tel. 888 666 329; 516121020

www. dwadeby.pl

€3 Karczma Dwa Deby

224 kontakt@dwadeby.pl

Fundacja Sztuki Wspétczesnej In Situ

— Sokotowsko Laboratorium Kultury

ul. Rézana 2, 58-351 Sokotowsko

tel. 502 081491, www.sokolowsko.org

€3 Sokotowsko Laboratorium Kultury

224 zuzanna.fogtt@gmail.com

Mistycyzm i bogactwa naturalne Sudeckiego Swiata.
Pielgrzymka do Krzeszowa pofaczona ze zwiedzaniem
Szczawna-Zdroju;

Krasnoludki i zwierzeta z réznych stron (Sudeckiego)
Swiata, czyli wycieczka dla najmtodszych po Sudeckich
ciekawostkach;

Krzeszéw noca.

Bolan Tour Maja Sobolewska

ul. Andersa 179, 58-304 Watbrzych

tel. 693 333 563, www.omnibus-wycieczki.pl

€3 Wycieczki Omnibus

224 biuro@omnibus-wycieczki.pl

Eko Bajka domki w gorach

Eko Bajka domki w gérach Barbara Jochymek

Bukéwka 71, 58-420 Lubawka

tel. 603 543 961, www.ekobajka.pl

€3 Eko Bajka domki w gorach — Bukéwka

224 eko@bukowka.com

INICIATYWA

Przedsigbiorstwo spoteczne naturalnie.eco
naturalnie.eco Sp.z 0.0.

ul. Licealna 2/2, 58-400 Kamienna Géra

tel. 608 023 723, www.naturalnie.eco

€3 naturalnie.eco

¥ emil@naturalnie.eco

Patrol graniczny — miedzynarodowe zawody

w biegach gérskich i MTB;

Konkurs na tradycyjne potrawy wielkanocne

pn. ,Mata Wielkanoc”

Gmina Lubawka

Plac Wolnosci 1, 58-420 Lubawka

tel. 739 234 037, www.lubawka.eu

€3 Gmina Lubawka — okolica w ktdrej sie zakochasz

R burmistrz@lubawka.eu

Biesiada Ziemniaczana pod Mniszkiem

Miejska Biblioteka Publiczna im. Wtadystawa Broniewskiego
— Centrum Kultury w Boguszowie-Gorcach

ul. Traugutta 12g, 58-371 Boguszéw-Gorce

tel. 74 844 92 84, www.mbp-ck.pl

€3 Miejska Biblioteka Publiczna — Centrum Kultury w Boguszowie
Gorcach

R4 boguszow@mbp-ck.pl

Nocny Ultramaraton Gorski Sudecka 100

0SiR w Boguszowie-Gorcach

ul. Olimpijska 1, 58-371 Boguszow-Gorce

tel. 74 844 03 05, www.sudecka100.pl

€3 0SiR Boguszow-Gorce

24 sport@osir-boguszow.eu

Zlot Krasnali

Gminne Centrum Biblioteczno-Kulturalne Gminy Kamienna Gdra
Rezerwat Przyrody Gtazy Krasnoludkéw w Gorzeszowie

tel. 75610 60 62, www.chkkrzeszow.pl

€3 Centrum Biblioteczno-Kulturalne Gminy Kamienna Géra
224 kontakt@cbk.gminakg.pl

Festiwal filmowy HOMMAGE A KIESLOWSKI

Fundacja Sztuki Wspétczesnej In Situ

Sokotowsko: Kinoteatr ZDROWIE, ul. Gtowna 36 oraz sala multime-
dialna Laboratorium Kultury Fundacji IN SITU, Sanatorium Brehmera,
plener

tel. 502 081491, www.sokolowsko.org

€3 Sokotowsko Festiwal Filmowy Hommage a Kieslowski
224 zuzanna.fogtt@gmail.com



PRODUKT

1. GOUDA Z WANCZYKOWKI —
Ser typu holenderskiego, oparty na podsta- &
wowej, tradycyjnej recepturze. Dojrzewa W
minimum 3 tygodnie. Gospodarstwo sto-
suje autorska metode produkji, ktdra wyrdznia Goude na
tle innych seréw péttwardych. Sery z Wariczykéwki, w tym
Gouda, uzyskaty wiele nagréd oraz certyfikatow, w tym
Rekomendacje Slow Food oraz Certyfikat Zielonej Doliny.
Ser jest dostepny w wielu punktach ze zdrowg zywnoscia
W regionie.
2. MAGNESY LNIANE Z HAFTEM ;%&E%
Magnesy powstaja z lokalnej tkaniny Inia- '
nej, produkowanej w regionalnych firmach
w Kamiennej Gérze i Mystakowicach. Zdobione s3 trwatym
i ekologicznym haftem. Na magnesach znajduja sie wizerunki
lokalnych zabytkéw oraz faunaii flora regionu. To wyjatkowa
pamiatka, ktdra poza walorami estetycznymi, jest zwigzana
z dziedzictwem i historia regionu kamiennogdrskiego.
WORECZKILNIANEZ HAFTEM NAZIOLA | LAWENDE
Przedgdrze Sudeckie to od lat tereny lesne i rolnicze bogate
w dzikie ziota, ktdre s3 dziedzictwem regionu i jego bogac-
twem.To dobrodziejstwo stato sie Zrddtem inspiracji do szycia
Inianych woreczkéw do zbierania i przechowywania ziét oraz
suszonej lawendy, ktdra coraz liczniej hoduja lokalni rolnicy.
Woreczki posiadaja wyjatkowe hafty z wizerunkamiziét, a ze
wzgledu na uzycie tkaniny Inianej, ktdra uzyskata certyfikat
PZH, maja optymalne warunki do przechowywania.
3. SERIAKSIAZEK DLA DZIECI
,OPOWIESCI Z SUDECKIE) PUSZCZY".
Miejscem akgji ksigzek jest dolina wokét wio-
ski Sokotowsko, potozonej w Gorach Suchych.
Bohaterami ksigzek s3 typowe dla Sudetéw zwierzeta,
a wsrdd nich tak pospolite jak: borsuk, jez, dzik, zajace czy
lisy. Autor ksiazek, Marcin Pajdak, opowiadajac o przygodach
zwierzat przemyca wiele cennych informadji o przyrodzie
i ekologii. Ksigzki zawieraja réwniez wiele watkow zwigza-
nych z sudecka kultura, wierzeniami i architektura.
4. BOMBA APOSTOLA
To wyjatkowe pod wzgledem smaku @
i ksztattu ciasto, oparte na ciescie pier-
nikowym przetozonym $mietanowym kremem, nawia-
zujace ksztattem do Domkéw Tkaczy w Chetmsku Slaskim
(zpoczatku XVIIl w.). Podawane jest w Kawiarni mieszczacej
sie wiasnie w jednym z tych doméw.

Wedtug Zrédet pisanych, tutejszy hotelarz Franc Schubert
podawat doktadnie takie ciasto, w zakupionym tutaj hotelu
,Pod Lwem”. Méwiono o tym ciescie Schoembergbombe,
poniewaz Schoemberg to byfa dwczesna nazwa Chetmska
Slaskiego (przedwojenna). Z racji tego, ze Domy Tkaczy nazy-

wane s3 domami,Dwunastu Apostotdw” dzisiejsza nazwa
ciasta to Bomba Apostota.

5. CHLEB RUDAWSKI ZYTNI NA ZAKWASIE

Chleb pieczony stara metod3 poznang

od lokalnych gospodarzy. Sktadniki to

maka, woda, sél, bez konserwantéw.

Chleb pieczony jest na zaméwienie. Produkt kierowany jest
do $wiadomego Klienta, cenigcego sobie jakos¢, smak i walory
zdrowotne.

6. SOKOLOWSKA BEZA ANI

Beza nie jest przestodzona, ma zréwno-
wazony smak. Zabiera nasze kubki sma-
kowe w ekscytujaca podréz. Po kazdy kesie ,odkrywamy”
kolejne smaki, przez puszystos¢i delikatna chrupkos¢, mase
kajmakowa, po trzy rodzaje owocow, ktdre s doskonatym
dodatkiem i dopetnieniem smaku. Serwowana porcja jest
duza. Beza jest pieczona na biezaco - z poprzedniego dnia
nic nie zostaje :)

7. ZIEMIA KAMIENNOGORSKA — tutaj mieszkam!
Przewodnik turystyczny dla dzieci.

-))'

Gtéwna bohaterka Dabrowka opowiada
o zabytkach, ludziach i ciekawostkach
przyrodniczych swojej bajkowej przy-
jacidtce Rusatce. Kazda z zabawnie opisanych historii jest
zobrazowana urokliwymiilustracjami. Przewodnik nie tylko
opisuje niezwyktos¢ regionu, ma takze dodatkowa funkeje
edukacyjng w postaci stowniczka zwrotéw i postaci, ktére
moga zrozumiec np. kim byt ksiaze Bolko | Maty lub co oznacza
stowo podwika.

8. WOREKLNIANY DO PRZECHOWYWANIA ZYWNOSCI
KLASYCZNY ORAZ Z KORONKA

Worek Iniany byt przez wieki wykorzy-

stywany w gospodarstwach domowych

do przechowywania zywnosci, zaréwno

produktéw suchych, jak pieczywa, kasze,

maki czy orzechy ale takze warzyw czy owocéw, ktdre byty
wowczas na wage zfota. Zapewniat on mozliwos¢ dtuzszego
przechowywania zywnosci. Wspétczesny produkt powstaje
w oparciu o historie naszych ziem, doswiadczenia naszych
rodzicéw, dziadkow i pradziadkéw. Jego wyrdznikiem jest
zdobienie haftem z wykorzystaniem nowej technologii -
haftu maszynowego. Len, z ktdrego szyte sq worki, jest
w petni naturalny (100% Inu) i uzyskat certyfikat PZH -
potwierdzajacy bezpieczeristwo w kontakcie z zywnoscia.

LNIANA SERWETA Z MEREZKA

Tkanina Iniana byta jedng z pierwszych uzywanych przez
ludzi, zardwno do wyrobu odziezy, jak i dekoracji whasnych
domostw. Kiedy na dworach krélewskich rzadzity kolorowe
jedwabie i adamaszki sprowadzane z zagranicy pozostata
zedc spoteczenstwa korzystata z dobrodziejstw natury. Uzy-
wano gtéwnie tkanin konopnych a w bardziej majetnych
gospodarstwach uzywano Inu. Obrus Iniany traktowany byt
jak co$ niezwykle szlachetnego, przekazywany byt z pokole-
nia na pokolenie i traktowany z poszanowaniem. Serweta
Iniana to czes¢ naszej tradyqji, na ktérej za pomoca haftu
zapisywano dzieje rodu. Dzisiaj jest ona zdobiona haftem
maszynowym lub merezka. Serwetki Iniane z merezka
charakteryzuja sie nie tylko trwatoscia i ekologicznoscia
ale réwniez elegancja.

USLUGA
9. PODZIEMNATRASATURYSTYCZNA,PROJEKT ARADO".
Projekt ARADO — Zaginione laboratorium

Hitlera — Podziemna Trasa Turystyczna
w Kamiennej Gérze jest nowoczesnym =5 =
podziemnym kompleksem z programem >

zwiedzania dostosowanym do wieku uczestnikéw. Ponad
100 eksponatow, niecaty kilometr podziemi i przewodnik,
ktdry wciela sie w role agenta polskiego wywiadu. Podziemia
kryja unikalne w skali Europy eksponaty — czesci pocisku V-1
i rakiety V-2, niemieckiego radaru czy niemieckiej enigmy.
Wejscie do podziemi mozliwe jest przez caty rok, wytacznie
z przewodnikiem.

10. WIOSKA INDIANSKA NAD BOBREM

W JANISZOWIE
Wioska, mimo, ze indiariska, wpisata sie
w krajobraz wsi Janiszéw, potozonej pomie-

dzy Kamienng Géra a Lubawka. Obozowisko Indian wprowa-
dza w magiczny $wiat, tajemniczy i fascynujacy, znany nam
wylacznie z ksigzek i filmow. Rzetelnie przekazywana w tym
miejscu wiedza na temat kultury Indian zostata nagrodzona
Certyfikatem Polskiego Towarzystwa Przyjaciét Indian. Na
terenie wioski znajduje sie muzeum z eksponatami takimi
jak stroje, narzedzia, brori czy rzeczy codziennego uzytku.
Tutaj poznajemy historie z zycia Indian. Niepowtarzalng
atrakcja sq noclegi w indiaiskich namiotach Tipi. Oferta
Wioska Indiariska nad Bobrem w Janiszowie skierowana
jest do odbiorcy zaréwno grupowego jak i indywidualnego,
bez wzgledu na wiek. Dostosowana jest réwniez do oséb
niepetnosprawnych ruchowo. Ustuga jest dostepna sezonowo
(od maja do korica pazdziernika).

11. WYSZEDL Z DOMU

Stronainternetowa,Wyszedtz domu” oraz %
podpiety pod nig profil FB, WyszedtZ Domu

- Relacje z Przestrzenia” opisuja i odkrywaja tajemnice
przestrzeni,Sudeckiego Swiata” w zakresie historii, kultury
i przyrody. Projekt, mimo duzego nattoku informacji w Inter-
necie, wyréznia rzetelno$¢, systematycznos¢, autentycznos¢
i szeroki zaséb wiedzy. Dopetnieniem projektu sg wycieczki
organizowane po obszarze Sudeckiego Swiata, ktére nie tylko
promuja jego piekno ale i pozwalaja odkry¢ nowe przestrze-
nie. Strona powstata w 2013 roku. Ukierunkowana jest na
osoby poszukujace informacji krajoznawczych i zacheca do
wyjécia z domu. Obecnie zawiera prawie 400 publikaji.
12. MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA

— Centrum Kultury Filia nr 4, Witold".
Witold”to zabytkowy obiekt, peretka wsrod =
okolicznej architektury i niezwykle wazne miejsce dla gérni-
czej tradycji Boguszowa — Gorc. Przez kilkaset lat w krajobraz
miasta wpisane byly koksownie, szyby gornicze oraz kominy,
w tym gtdwnie szyb, Witold", z wiezq wyciagowa i gteboko-
$cig 586 metréw. Wegiel kamienny eksploatowany byt do
1993 roku, nastepnie, w wyniku transformacji gospodarczych
szyb zostat zlikwidowany. Po rewitalizacji ,Witold” stat sie
obiektem kulturalnym. W budynku ,nadszybia” znajduje
sie Izba Pamieci Gornictwa i Kopalnictwa, zatozona i wypo-
sazona przez lokalnych gérnikéw, sala konferencyjna oraz
34 metrowa wieza, z ktorej mozemy podziwia¢ panorame
Boguszowa-Gorc. Obiekt, jako jeden z niewielu w regionie,
oferuje mozliwo$¢ pogtebienia wiedzy z zakresu historii
gornictwa - lekcje gérnicze prowadzone s réwniez przez
gornikéw. ,Witold” posiada szerokg oferte kulturalna, edu-
kacyjna, turystyczno-rekreacyjng oraz biblioteczna.

13. KARCZMA DWA DEBY - warszta-

ty ubijania masta, deptania kapusty,

lepienia pierogéw oraz koncerty.

7 (€

€ and

Karczma utrzymana jest w wiejskim klimacie, s3 tutaj
kozy, konie, koty oraz pies i posiada tradycje polskiej wsi.
0d pazdziernika do listopada, w kazda sobote, odbywa sie
tutaj tradycyjne deptanie kapusty. Uczestnicy przebieraja sie
w Iniane stroje ludowe, panowie zajmuja sie wycinaniem
gtabdw, krojeniem marchwi szatkowaniem kapusty reczng,
korbowa szatkownica. Natomiast Panie zgodnie z tradycja

maja za zadanie deptac kapuste. Panowie przenosza wybrane
panie do beczki i wéwczas zaczyna sie caty proces twérczy.
Jedynym odstepstwem od tradycji jest brak bezposredniego
kontaktu kapusty ze stopami. W celu zachowania higieny
kapusta zastonieta jest workiem. Wszystko odbywa sie przy
muzyce ludowej.

W Wielkanoc i pozostate swieta w Karczmie odbywaja
sie warsztaty z ubijania masta w oryginalnych, drewnia-
nych maselnicach. Poza gtéwnym sezonem turystycznym
w Karczmie odbywaja sie cykliczne koncerty pt. Jesienna
scena sudecka, organizowane przy wspétpracy z wroctawskim
,Klubem Liverpool”iz Festiwalem, Zew sie budzi”z Bieszczad.
Karczma posiada baze noclegowa.

14. SOKOLOWSKO LABORATORIUM KULTURY

Stanowi przestrzen dla realizacji projektow
artystycznych, interdyscyplinarnych dziatan
tworczych, spotkan, wymiany mysli, pogla-
déw, doswiadczen oraz upowszechniania
nowatorskich postaw artystycznych i wspie-
rania réznych form aktywnosci tworczej.

To miejsce dla:

- Archiwum Twdrczosci Krzysztofa Kieslowskiego,

- Festiwalu Filmowego Hommage a Kieslowski,

- Miedzynarodowego Festiwalu Muzyki Eksperymentalnej
i Improwizowanej Sanatorium DZwieku,

- Miedzynarodowego Festiwalu Sztuki Efemerycznej Kon-
teksty.

15. MISTYCYZM | BOGACTWA NATURALNE SUDECKIE-
GO SWIATA - pielgrzymka do Krzeszowa pofaczona ze
zwiedzaniem Szczawna-Zdroju

Dwudniowa wycieczka — pielgrzymka do @
Krzeszowa i zwiedzanie Szczawna — Zdroju.

Opactwo w Krzeszowie to od siedmiu wiekéw popularne
miejsce pielgrzymkowe, wierni szukaja pokrzepienia przed
Cudowna lkong MB taskawej, mitosnicy malarstwa zachwy-
€aja sie kunsztem prac Michata Willmanna w kosciele $w.
Jozefa. Odwiedzajacych nierzadko zaskakuje historia zwia-
zana z Piastami, ktérych mauzoleum znajduje sie na tytach

jednego z kosciotow. To piekne, bogate w wysokiej klasy
architekture, malarstwo i rzezbe miejsce.

Drugi dzier turyéci spedzaja w Szczawnie — Zdroju — eleganc-
kim uzdrowisku, odwiedzanym przez kuracjuszy z réznych
zakatkow Swiata. Waznymi punktami wycieczki s3: Dom
Zdrojowy, Park Zdrojowy z Teatrem Zdrojowym, Halg Space-
rowa i Pijalnia Wéd Mineralnych. Program przewiduje jeszcze
kilka atrakcji, wszystkich jednak nie zdradzimy. Na koniec
przewidziane jest zwiedzanie szczawienskiego kosciota
z mozliwoscia zorganizowania mszy (dla grup).

KRASNOLUDKI | ZWIERZETA Z ROZNYCH STRON
(SUDECKIEGO) SWIATA, czyli wycieczka dla najmtod-
szych po Sudeckich ciekawostkach

Wycieczka dla najmtodszych dzieci (przedszkolnych i mtod-
szych klas szkoty podstawowej) — organizowana jest w dwéch
wariantach:

- jako wycieczka na zaméwienie szkdt, przedszkoli i orga-
nizatoréw kolonii/pétkolonii,

— atakze dla rodzin z matymi dziecmi — jako wycieczka
dla 0sdb indywidualnych z wolnego naboru, z naszej statej
oferty.

Wycieczka obejmuje zwiedzanie Z00 w t3cznej — pigknie
pofozonego, w gorskiej kotlinie zwierzyrca, z ponad 100
gatunkami zwierzat gospodarskich, dzikich, rodzimych
i egzotycznych. Kolejnym punktem programu jest spacer
po rezerwacie Gtazy Krasnoludkéw w Gorzeszowie.

Podczas wycieczki organizowanej dla 0s6b z wolnego naboru
w programie uwzgledniono takze postdj przy mieroszowskiej
wiezy widokowej z wejsciem na platforme widokowa z pano-
rama na oraz spoczynkiem na tronie Mieszka i Dobrawy.

KRZESZOW NOCA

Wieczorna wycieczka do pocysterskiego opactwa w Krzeszo-
wie, miejsca mistycznego i tajemniczego. Podczas wycieczki
zobaczy¢ mozna zaréwno piekne jak i mroczne miejsca
klasztoru. Wieczorna przygoda rozpoczyna sie koncertem
organowym w kosciele sw. Jozefa, nastepnie przewodnik
ubranym w strdj zakonnika oprowadza nas po opactwie. Nie
jest to standardowa wizyta a wyrezyserowany spektakl, dzieki
ktéremu cofamy sie w czasie i, dotkamy” historii Krzeszowa,
réwniez tej niedostepnej na co dzien.

16. EKO BAJKA DOMKI W GORACH

Zagroda potozona jest u podnéza Zadzier-
nej, w poblizu Jeziora Bukéwka (1,5 km),
niemal obok przebiegajacego czerwo-
nego szlaku sudeckiego im. M. Ortowicza (1km) i oddalona
0 1km od najblizszych sasiadéw i drogi asfaltowej. Eko Bajka
to zagroda dla rodzin z dzie¢mi, dla ktdrych przygotowano
kilka funkcjonalnych domkéw catorocznych i mieszkanie
wakacyjne. Na gosci czeka duzy plac zabaw, duzy ogréd
z wieloma miejscami do wypoczynku i elementami do
zabawy, miejsce na ognisko, Swietlica z zabawkami, wiata
i zwierzeta gospodarskie.

(NICIATYWA
17. PRZEDSIEBIORSTWO SPOLECZNE NATURALNIE.ECO

Ekologiczne przedsiebiorstwo spoteczne
naturalnie.eco, t3czy zasady zréwnowazo-
nego rozwoju z biznesem. Powstato ono
w oparciu o doswiadczenie zawodowe i bogactwo historyczne
Ziemi Kamiennogdrskiej. Tworzy ekologiczne produkty dla
firm, wspiera lokalne spotecznosci i wspdtpracuje z innymi
podmiotami na zasadach CSR. Kluczowym elementem jest
pomoc osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym,
oferujac szkolenia i zatrudnienie. Dziatania te poteguja
pozytywny wptyw na spofeczeristwo i srodowisko, czyniac
naturalnie.eco przyktadem biznesu z misja spoteczna.

18. PATROL GRANICZNY

Patrol Graniczny to miedzynarodowe zawody

w biegach gdrskich i MTB organizowane na pol-

sko-czeskim pograniczu. Biegacze i rowerzysci

maja do pokonania trasy na dwéch dystansach biegnacych po
trudnym gdrskim terenie. Celem zawoddw jest popularyzacja
azynnej formy wypoczynku i aktywnosci ruchowej, zaszcze-
pianie i propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez sport
oraz popularyzacja walordw krajobrazowo-przyrodniczych na
obszarze dziatania Stowarzyszenia LGD Kwiat Lnu.

KONKURS NA TRADYCYJNE POTRAWY WIELKA-
NOCNE PN.,MALA WIELKANOC".

,Mata Wielkanoc” to wydarzenie o niemal
czterdziestoletniej tradycji. Podczas kon-
kursu oceniane s potrawy wielkanocne
wykonane zgodnie z tradycja, ze szczegdlng
dbatoscia. Konkurs oceniany jest przez jury, ktére sktada sie
ze etnologdw, etnografdw i antropologdw kultury. Konkurs
nawiazuje do Matej Wielkanocy, ktéra w polskich domach
organizowano tydzieri po Wielkiej nocy, w tzw. Niedziele
Przewodnig, kiedy to spotykano sie nie tylko w rodzinnym
gronie, aby spozy¢ pozostate wielkanocne potrawy. Wyda-
rzenie odbywa sie w Sali widowiskowej Miejsko-Gminnego
0srodka Kultury w Lubawce w pierwsza sobote po Swietach
Wielkanocnych.

19. BIESIADA ZIEMNIACZANA POD MNISZKIEM

Historia Biesiady siega 2002 roku, kiedy to
przez kolejne lata goscita na boguszowskim
Rynku. W 2005 roku trafita do dzielnicy Gorce
i tam juz zostafa. Biesiada Ziemniaczana pod
Mniszkiem to wydarzenie organizowane dla
wielbicieli daft ziemniaczanych. Jednym z najwazniejszych
elementéw imprezy jest konkurs o Statuetke Mistrza Potrawy
Ziemniaczanej. W program wydarzenia wpisane s3 m.in. kon-
kursy ziemniaczane, wystepy okolicznych zespotéw ludowych
i biesiadnych oraz poczestunek w postaci zupy ziemniaczanej
serwowanej przez burmistrza miasta.

20. NOCNY ULTRAMARATON GORSKI
SUDECKA 100

Sudecka 100 to od lat szczeg6lne wydarze-

nie sportowe w miescie Boguszéw-Gorce —

jednoczy nie tylko biegaczy z catej Polski,

ale takze mieszkanicéw, na ktdrych goracy doping i pomoc
zawsze mozna liczy¢. Sudecka 100 to najstarszy w naszym
kraju nocny ultramaraton gérski. Zawody, ktére zrodzity
sie z pasji do gdrskich wedréwek z uptywem czasu staty
sie rozpoznawalnym i docenianym wydarzeniem biego-
wym. Ich historia siega koricowki lat osiemdziesiatych XX
wieku a w Boguszowie-Gorcach bieg zagoscit w 1995 roku.
Réwnolegle z Sudecka 100 startuje Nocny Maraton Gérski.
Niezaleznie od wybranego dystansu, czerwcowa noc spe-
dzona w lesnych ostepach Gor Watbrzyskich i Kamiennych
jest niezapomniang przygoda.

21.ZL0T KRASNALI

Kazdego roku w ostatnia sobote lipca, na tere-
nie Rezerwatu Przyrody Gtazy Krasnoludkéw
w Gorzeszowie, ttumnie spotykaja sie cate
rodziny, aby wspdlnie bawic sie i edukowac
w zakresie przyrody, ekologii i bezpieczenstwa. Najmtodsi
przybywaja na polane w strojach krasnali lub postaci
nawiazujacych do obowiazujacego w danym roku motywu
przewodniego imprezy. Tym samym w Gorzeszowie goscili-
smy juz jaskiniowcow, rycerzy, piratw oraz olimpijczykéw.
Na obecnych czeka wiele atrakgji — poczawszy od animagji
i konkurendji sprawnosciowych, wystepéw artystycznych,
warsztatow plastycznych, gry terenowej, na loterii fanto-
wej i okoliczno$ciowym torcie koriczac. Impreza odbywa sie
nieprzerwanie od ponad dwudziestu lat.

22. FESTIWAL FILMOWY HOMMAGE A KIESLOWSKI

Co roku w Sokotowsku — malowniczej
miejscowos¢ koto Watbrzycha i waznym
miejscu w zyciu Krzysztofa Kieslowskiego
— obchodzone jest swieto kina. Projekcje
festiwalowe odbywaja sie w opisanym przez Kieslowskiego
w jego ,Autobiografii” Kinoteatrze ZDROWIE, w sali multi-
medialnej Laboratorium Kultury Fundagji IN SITU, w prze-
strzeniach historycznego Sanatorium Brehmera a takze na
skwerach i w przestrzeni zielonej. Festiwal jest niszowy
i $cigga najwieksze tuzy polskiego teatru i kina oraz tych,
ktdrzy tworczos¢ Krzysztofa Kieslowskiego znaja, chca poznac
i chcg z nig obcowac.
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